
 

 

2019 年 10 月 5日（土） 

9:30 受付開始 

9:45～10:00 オリエンテーション：研修講座の進め方、留意事項等 

10:00～12:00 

セッション１：対人援助の実践【講義とワークショップ】 

～相談ニーズをつかみ、アセスメントするカウンセリング～  

講師：大賀一樹（NPO 法人共生ネット理事、臨床心理士、公認心理師） 

12:00～13:00 昼食 

13:00～15:00 

セッション２：複合ケースへの対応１【講義とワークショップ】  

～総論：複層的な事例の整理とアセスメントの方法～ 

講師：原ミナ汰（NPO 法人共生ネット代表理事） 

15:00～15:15 休憩 

15:15～17:15 

セッション３：社会資源の活用法【講義とワークショップ】 

〜行政等の制度活用、社会資源の情報提供、リファーの方法〜 

講師：鈴木純子（NPO 法人女性の安全と健康のための支援教育センター講師

／元婦人相談員） 

17:15〜17:30 休憩 

17:30～18:30 交流会：受講者同士、講師等との交流会。〈自由参加〉 

 

2019 年 10 月 6日（日） 

9:45 受付開始 

10:00～12:00 

セッション４：複合ケースへの対応 2【講義とワークショップ】 

〜DV 等の実態と被害者・加害者からの相談への対応〜 

講師：森あい（弁護士） 

12:00～13:00 昼食 

13:00～15:00 

セッション５：家族からの相談対応【講義とワークショップ】 

       〜親、きょうだい等当事者の家族からの相談への対応〜 

講師：田中ひな子（原宿カウンセリングセンター主任相談員、臨床心理士・公

認心理師） 

15:00～15:15 休憩 

15:15〜17:15 

セッション６：多様なライフプランへの対応【講義とワークショップ】 

〜生き方、しごと、暮らし方、お金の問題など〜 

講師：小田瑠依（交渉中）（SR LGBT&Allies） 

17:15〜17:45 意見交換：実践編の第 1期を振り返り、自由な意見交換・情報交換 

 

 



 

 

 

2020 年 2月 1日（土） 

9:30 受付開始 

9:45～10:00 オリエンテーション：研修講座の進め方、留意事項等 

10:00～12:00 
セッション１：複合ケースへの対応 3【講義とワークショップ】 

～発達障がいの基礎知識と複合事例への相談対応～ 

12:00～13:00 昼食 

13:00～17:00 

セッション 2：こことろからだの相談への対応【講義とワークショップ】 

①精神疾患やメンタルヘルスについての総合的な理解 

②GID医療／診察の現場 

③HIV・STD医療／診察の現場" 

17:15〜17:30 休憩 

17:30～18:30 交流会：受講者同士、講師等との交流会。〈自由参加〉 

 

2020 年 2月 2日（日） 

9:45 受付開始 

10:00〜12:00 
セッション 3：トラウマを抱えた相談対応【講義とワークショップ】 

       〜医療、非医療領域の見極めと対応〜 

12:00〜13:00 昼食 

13:00〜15:00 
セッション 4：働くことと労働問題への対応【講義とワークショップ】 

～就職・転職・復職、労働問題、自立支援～ 

 休憩 

15:15〜17:15 
セッション５：相談員同士の協働とセルフマネジメント 

       〜相談員同士の支えあい、自律。バーンアウトしないために〜 

17:15〜17:45 修了式＆意見交換・情報交換 

 

※時程・講師は、現在調整中です。確定次第、お知らせします。 

 

 


